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Анотація.
Мета дослідження  – визначити показ-

ники відбирань м’яча різними способами 
під час дриблінгів суперників у півфіналь-
них і фінальному матчах чемпіонату світу 
2022 року. Матеріали дослідження. Відео-
матеріали відбирання м’яча такими спосо-
бами: ногою в кроці, випаді, забиранням, 
відтягуванням, вибиванням м’яча в супер-
ника; у підкаті; поштовхом тулубом, корпу-
сом, плечем; випередженням суперника 
на шляху до м’яча. Дриблінг – інтенсивне, 
часте, переважно на швидкості ведення 
м’яча, яке гравець виконує, долаючи про-
тидію суперника, інколи застосовуючи фін-
ти, зміну напрямку, швидкості руху, повер-
тання, щоб обіграти суперника. Методи 
дослідження: аналіз наукових джерел; пе-
дагогічне спостереження за відбираннями 
м’яча під час дриблінгів суперників за до-
помогою відеозаписів матчів; аналіз відби-
рань м’яча під час дриблінгів; методи мате-
матичної статистики. Основні результати 
дослідження. У фінальному й півфінальних 
матчах чемпіонату світу 2022 року з футбо-
лу гравці національних збірних Аргентини, 
Хорватії, Франції, Марокко відбирали м’яч 
у суперників під час дриблінгів у середньо-
му за матч 37,83 раза, із них 9,66 раза вда-
ло, 2,67 раза неповністю, 25,5 раза невда-
ло. Найбільше разів відбирали м’яч ногою 

Abstract. 
Purpose of the study:  determining the 

indicators of ball handling in various ways 
during dribbling by opponents in the semi-
final and final matches of the 2022 World 
Cup. Materials and methods. Recovering the 
ball by methods: with a foot in a step, lunge, 
recovery, pulling, knocking the ball out of 
the opponent; in a tackle; pushing with the 
torso, body, shoulder; moving ahead of the 
opponent to the ball. Dribbling is an intensive, 
frequent, mainly at-speed dribbling of the ball 
by a player with the opponent’s opposition, 
sometimes with the use of feints, changes in 
direction, speed of movement, turns, in order 
to beat the opponent. Research methods: 
analysis of literature sources; pedagogical 
observation of ball interceptions during 
opponents’ dribbling using video recordings of 
matches; analysis of ball interceptions during 
dribbling; methods of mathematical statistics. 
Main results of the study: In the final and semi-
final matches of the 2022 World Cup, players 
of the national teams of Argentina, Croatia, 
France, and Morocco took the ball from their 
opponents during dribbling an average of 
37.83 times per match, of which 9.66 times 
were successful, 2.67 times incomplete, and 
25.5 times unsuccessful. The most times they 
took the ball with their feet in a step, lunge, 
an average of 26.33 times, of which 5.83 
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were successful, 1.83 incomplete, and 18.66 
unsuccessful. In a tackle, they took the ball 
away an average of 3.33 times per match, of 
which 1.16 times were successful, 0.5 times 
incomplete, and 1.66 times unsuccessful. The 
ball was won by the method of getting ahead 
of the opponent to the ball on average only 
3.33 times per match, of which 1.66 times were 
successful, 0.16 times were incomplete and 
1.5 times were unsuccessful. The most times 
were by the Argentine national team in the 
final match.

Conclusions.  When dribbling opponents, 
players most often took the ball with their feet 
in a step, lunge, on average 26.33 times per 
match, of which 70.86 % were unsuccessful. In 
a tackle, on average 3.33 times per match, of 
which 50 % were unsuccessful. With a shoulder 
push, body, on average 4.83 times per match, 
of which 75.8 % were unsuccessful. In getting 
ahead of the opponent to the ball, on average 
3.33 times per match, of which 45 % were 
unsuccessful.

Keywords:  dribbling, ball, handling, 
methods, world championship.

в кроці, випаді – у середньому 26,33 раза, 
із них вдало 5,83, неповністю 1,83 та 18,66 
раза невдало. У  підкаті відбирали м’яч 
у середньому за матч 3,33 раза, із них 1,16 
раза вдало, 0,5 раза неповністю і 1,66 раза 
невдало. Способом випередження супер-
ника до м’яча відбирали м’яч у середньому 
3,33 раза за матч, із них 1,66 раза вдало, 
0,16 раза неповністю і 1,5 раза невдало, 
найбільше – гравці збірної Аргентини у фі-
нальному матчі.

Висновок. Під час дриблінгу суперни-
ків гравці відбирали м’яч найчастіше но-
гою в кроці, випаді – у середньому за матч 
26,33 раза, із них 70,86% відбирань були 
невдалими. У підкаті відбирали м’яч у се-
редньому 3,33 раза за матч, із них 50% 
спроб були невдалими; поштовхом пле-
чем, корпусом – у середньому 4,83 раза 
за матч, із них 75,8% невдало; способом 
випередження суперника до м’яча – у се-
редньому 3,33 раза за матч, із них 45% 
невдало.

Ключові слова:  дриблінг, м’яч, відби-
рання, способи, чемпіонат світу.

Вступ.   Вивчення сучасної змагаль-
ної діяльності у  футболі спрямоване 
на  дослідження колективних взаємо-
дій висококваліфікованих футболістів 
(V. M. Kostiukevych, 2019); модельних ха-
рактеристик провідних футболістів різ-
них амплуа (A. Pertsukhov, V. Shalenko, 
2021); удосконалення техніко- тактичних 
дій кваліфікованих футболістів різ-
них амплуа на окремих ділянках поля 

(I. Karpa, V. Budzyn, O. Matviyas, I. Ripak, 
I. Lapychak, B. Khorkavyy), перехоплень, від-
бирань м’яча і протидії у фінальних матчах 
чемпіонатів світу (I. Chornobay, O. Matviyas, 
O. Kolobych, A. Fediuk, N. Bazyliak, 2022); ана-
ліз атак футбольних команд (V. Kostiukevych, 
N. Shchepotina, T. Vozniuk, 2020; В. Матяш, 
С. Овчаренко, А. Яковенко, Д. Соловей, 2022; 
В. Матяш, О. Мітова, Б. Хоружий, Е. Доро-
шенко, А. Проценко, 2023); визначення 
інтегральної оцінки тактики гри команди 
(В. Костюкевич, Н. Щепотіна, В. Адамчук, 
Б. Абаласей, Т. Вознюк, В. Богуславська, 
А. Драчук, А. Межвинський, 2023).

Загальновідомо, що під час гри футбо-
лісти застосовують дриблінг доволі часто, 
а саме в ситуаціях, коли немає змоги пе-
редати м’яч партнерові, для просування 
до воріт, у вільні зони, загострення ситу-
ації, збереження володіння м’ячем, звіль-
нення від пресингу суперника [1, 2, 3].

Ефективним засобом протистояння су-
перникам із м’ячем у змаганнях футболіс-
тів визнано відбирання м’яча. Проте в на-
укових джерелах не виявлено показників 
відбирання м’яча під час виконання дри-
блінгу суперників.

У зв’язку із цим нас зацікавило вивчення 
виконання відбирань м’яча в суперників 
під час дриблінгу в півфінальних і фіналь-
ному матчах останнього чемпіонату світу 
(ЧС) з футболу 2022 року.

Матеріали й методи. Проаналізовано 
матеріали спеціальних наукових джерел 
із тематики техніко- тактичних дій (ТТД), 
дриблінгу, відбирання м’яча у футболі.

Термін «дриблінг» походить від англій-
ського виразу dribble, що означає «вести 



76
Відбирання м’яча під час дриблінгу суперників у півфіна-
лах і фіналі чемпіонату світу 2022 року з футболу Ігор Чорнобай, Роман Гураль

м’яч» [1, 2, 3]. Проте, як зазначає відомий 
український футболіст, володар Золотого 
м’яча Андрій Шевченко, терміни «ведення 
м’яча» й «дриблінг» мають різну сутність, 
тактичні завдання й нюанси в методиці 
навчання футбольних шкіл [2]. Ведення 
м’яча відбувається без протидії, опору су-
перника й слугує підготовкою до виконан-
ня дриблінгу, передачі, удару у ворота [2].

Дриблінг – ведення м’яча в умовах опору 
[2] (протидії, перешкоджання) суперника 
на ігровій відстані до 1,5 м, за якої супер-
ник має змогу вступити в боротьбу за м’яч, 
вибити, відібрати його. Це зв’язка декіль-
кох технічних прийомів (фінтів, обманних 
рухів, обведень), об’єднаних тактичним 
завданням з обмеженням часу [2]. Дри-
блінг у футболі полягає в умінні футболіста 
за допомогою ніг уміло поводитися з м’я-
чем у русі [3], застосовуючи весь реперту-
ар ведення м’яча й трюків ногами [4].

Застосовуючи дриблінг як основу ата-
кувальної гри, футболіст може переграти 
кількох суперників поспіль [5, 6]. Це мисте-
цтво маневрування м’ячем повз суперни-
ків за допомогою швидких і точних рухів 
[7], зміни темпу рухів [8].

Отже, дриблінг – це інтенсивне, часте, 
переважно на швидкості ведення м’яча, 
яке гравець виконує, долаючи протидію 
суперника, інколи застосовуючи фінти, 
несподівані маневри, старти, зміну на-
прямку, швидкості, темпу руху, зупинки, 
ривки, повертання, щоб обіграти, обвести 
суперника або зберегти володіння м’ячем.

Відбирання м’яча –  індивідуальна 
техніко- тактична дія гравця, що не володіє 
м’ячем, для оволодіння м’ячем суперника; 
одна з найчастіше застосовуваних захис-
них ТТД у футболі [9, 10, 11, 12].

Після аналізу наукових джерел, мережі 
«Інтернет» [9, 10, 13] та педагогічних спо-
стережень за відбираннями м’яча, які ви-
конали висококваліфіковані гравці на ЧС 
2022 року з футболу, визначено такі спо-
соби відбирань м’яча в суперників:

1) відбирання м’яча в кроці, випаді ногою 
(забирання, відтягування вибивання, зупин-
ка м’яча) у суперника, що перебуває перед 
гравцем, обличчям, боком, збоку від гравця, 
спиною до гравця; 2) відбирання м’яча в під-
каті, суперник обличчям, збоку від гравця й 

спиною до гравця; 3) відбирання м’яча по-
штовхом тулубом, корпусом, плечем; 4) від-
бирання випередженням до м’яча.

Також у грі інколи відбувається відбиран-
ня м’яча в суперника головою, грудьми.

Відбирання м’яча може бути вдалим 
(повним), неповним і невдалим [14, 10]. 
За повного відбирання м’яча в суперника 
гравець іншої команди або його партнер 
оволодівають м’ячем. За неповного відби-
рання м’яч відбивають далі від місця ігро-
вої ситуації або вибивають за межі поля. 
І хоча м’ячем заволодіває суперник, усе ж 
динаміка й структура його атаки знижу-
ються, що дає час для перебудови обо-
рони [9, 10].

Мета дослідження  – визначити показ-
ники відбирань м’яча різними способами 
під час дриблінгів суперників у півфіналь-
них і фінальному матчах ЧС 2022 року.

Проведено педагогічні спостереження 
з використанням відеозаписів футбольних 
матчів, комп’ютерних технологій. Вияв-
лено відбирання м’яча під час дриблінгів 
суперників у півфінальних і фінальному 
матчах ЧС 2022 року з футболу. Зареєстро-
вані відбирання м’яча під час дриблінгів 
суперників проаналізовано, визначено 
спосіб виконання відбирання м’яча, ре-
зультати занесено в таблиці 1 і 2.

Усього виявлено й проаналізовано 183 
ігрові ситуації з дриблінгом суперників і від-
бираннями м’яча, які виконували гравці на-
ціональних збірних. Зокрема, у півфінальних 
матчах відбирання м’яча під час дриблін-
гу суперників гравці національної збірної 
Аргентини виконали в 31 ігровій ситуації, 
Хорватії – 24, Франції – 36, Марокко – 29; у фі-
нальному матчі гравці національної збірної 
Аргентини – 26, Франції – 37.

Результати досліджень. В основний час 
півфінальних матчів ЧС 2022 року гравці 
національних збірних команд Аргентини, 
Хорватії, Франції, Марокко відбирали м’яч 
під час дриблінгів суперників ногою в кро-
ці, випаді загалом 101 раз, із них 24 рази 
вдало, 7 разів неповністю і 70 разів невда-
ло, у поодиноких випадках не вдавалися 
до відбирання (див. табл. 1).

Найбільше відбирань у кроці, випаді під 
час дриблінгів суперників виконала збірна 
Аргентини: загалом 35, із них 5 вдало, 3 
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неповністю і 27 невдало; найменше – збір-
на Хорватії: загалом 19, із них 17 невдало.

Найбільше разів виконували відбирання 
м’яча у кроці, випаді, коли суперник пере-
бував перед гравцем обличчям чи боком, 
найменше – коли суперник був спиною 
до гравця.

У півфінальних матчах відбирання м’яча 
в підкаті відбувалося 13 разів, із них 6 разів 
вдало. Найчастіше такий спосіб застосо-
вували гравці Марокко: загалом 6 разів, 
із них 2 рази вдало.

Відбирання м’яча поштовхом суперника 
плечем, корпусом у півфіналах відбували-

ся загалом 19 разів, із них 5 разів вдало, 
1 раз неповністю, 13 разів невдало. Най-
частіше у півфіналах відбирали м’яч таким 
способом гравці збірної Франції: загалом 
8 разів, із них 4 рази невдало.

Відбирання способом випередження 
суперника на шляху до м’яча відбувалися 
загалом 9 разів, із них 5 разів вдало й 4 
рази невдало.

Найбільше разів відбирали м’яч спосо-
бом випередження суперника під час його 
дриблінгу гравці збірної Франції – 3 рази 
вдало.

В  основний час фінального матчу 
ЧС-2022 національна збірна Франції від-
бирала м’яч ногами в кроці, випаді під час 
дриблінгів суперників загалом 37 разів, 
із них 4 рази вдало, 3 – неповністю і 30 – 

№ 
З/П

СПОСОБИ ВІДБИРАННЯ

КІЛЬКІСТЬ ПОВНИХ / НЕПОВНИХ / НЕВДА-
ЛИХ ВІДБИРАНЬ М’ЯЧА, РАЗИ

Аргентина Хорватія Франція Марокко Разом 

1 Відбір у кроці, випаді 5/3/-27 1/1/-17 12/1/-12 6/2/-14 24/7/-70

2 Суперник перед гравцем 2/2/-14 1/0/-7 6/0/-6 4/1/-7 13/2/-34

3 Суперник збоку гравця 2/0/-6 0/1/-4 2/1/-6 2/1/-2 6/2/-18

4 Суперник спиною до гравця 1/1/-7 0/0/-6 4/0/0 0/0/-5 5/1/-18

5 Відбирання в підкаті 3/0/-1 0/0/-1 1/0/-1 2/1/-3 6/1/-6

6 Суперник перед 3/0/0 0/0/0 0/0/0 0/0/-1 3/0/-1

7 Суперник збоку 0/0/-1 0/0/-1 1/0/-1 2/1/-1 3/1/-4

8 Суперник спиною 0/0/0 0/0/0 0/0/0 0/0/-1 0/0/-1

9
Поштовхом 
плечем, корпусом

1/0/-2 1/0/-2 3/1/-4 0/0/-5 5/1/-13

10
 Випереджаючи  
суперника до м’яча

0/0/-1 0/0/0 3/0/-1 2/0/-2 5/0/-4

11 Усього 9/3/-31 2/1/-20 19/2/-18 10/3/-24 40/9/93

Відбирання м’яча під час дриблінгів суперників у  
півфінальних матчах ЧС 2022 року з футболу

Таблиця 1
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Франції: загалом 7 разів, із них 1 раз вдало, 
6 – невдало.

Відбирання м’яча способом випере-
дження суперника на шляху до м’яча у фі-
налі відбувалися 11 разів, із них 5 разів 
вдало, 1 – неповністю, 5 – невдало. Більше 
відбирань таким способом виконали грав-
ці Аргентини – 4 рази вдало.

Обговорення результатів дослідження. 
В основний час фінального й півфінальних 

матчів ЧС 2022 року гравці національних 
збірних команд Аргентини, Хорватії, Фран-
ції, Марокко під час дриблінгів суперників 
найчастіше відбирали м’яч ногою в кроці, 
випаді: у середньому за матч 26,33 раза, 
із них вдало – у середньому 5,83 раза, непов-
ністю – 1,83 раза й 18,66 раза невдало.

Найбільше відбирань у кроці, випаді 
виконала збірна Франці: у  фінальному 
матчі загалом 37, із них 4 вдало, 3 непов-

невдало (табл. 2). Збірна Аргентини у фіна-
лі застосувала 20 відбирань ногами в кро-
ці, випаді, із них 12 невдалих.

Відбирання м’яча в підкаті у фіналі обидві 
команди виконали загалом 7 разів, із них 1 
раз вдало, 2 – неповністю і 4 рази невдало. 

Найчастіше виконували підкат, коли супер-
ник перебував збоку від гравця (5 разів).

Відбирання м’яча поштовхом плечем, 
корпусом відбулися загалом 10 разів, із них 
1 раз вдало, 9 – невдало. Частіше у фіна-
лі відбирала м’яч таким способом збірна 

№ 
З/П

СПОСОБИ ВІДБИРАНЬ

КІЛЬКІСТЬ ПОВНИХ / НЕПОВНИХ / НЕВДА-
ЛИХ ВІДБИРАНЬ М’ЯЧА, РАЗИ

Аргентина Франція Разом Марокко Разом 

1 Відбирання в кроці, випаді 7/1/-12 4/3/-30 11/4/-42 6/2/-14 24/7/-70

2 Суперник перед гравцем 7/1/-2 2/0/-14 9/1/-16 4/1/-7 13/2/-34

3 Суперник збоку гравця 0/0/-8 2/2/-6 2/2/-14 2/1/-2 6/2/-18

4 Суперник спиною до гравця 0/0/-2 0/1/-10 0/1/-12 0/0/-5 5/1/-18

5 Відбирання в підкаті 1/1/-4 0/1/0 1/2/-4 2/1/-3 6/1/-6

6 Суперник перед 0/0/-1 0/0/0 0/0/-1 0/0/-1 3/0/-1

7 Суперник збоку 1/1/-2 0/1/0 1/2/-2 2/1/-1 3/1/-4

8 Суперник спиною 0/0/-1 0/0/0 0/0/-1 0/0/-1 0/0/-1

9
Поштовхом пле-
чем, корпусом

0/0/-3 1/0/-6 1/0/-9 0/0/-5 5/1/-13

10
 Випереджаючи су-
перника до м’яча

4/1/-3 1/0/-2 5/1/-5 2/0/-2 5/0/-4

11 Усього 12/3/-22 6/4/-38 18/7/-60 10/3/-24 40/9/93

Таблиця 2
Відбирання м’яча під час дриблінгів суперників у  

фінальному матчі ЧС 2022 року з футболу
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ністю і 30 невдало. Найбільше вдалих від-
бирань м’яча таким способом виконала 
збірна Франції в півфінальному матчі (12 
разів). Найменше таких відбирань у півфі-
налі в збірної Хорватії – 19, із них 1 вдало, 
1 неповністю, 17 невдалих.

Найбільше разів відбувалися відбиран-
ня м’яча в кроці, випаді, коли суперник пе-
ребував перед гравцем обличчям чи бо-
ком: у середньому за матч 12,5 раза, із них 
3,67 раза вдало, 0,5 раза неповністю і 8,33 
невдало; найменше – коли суперник пе-
ребував спиною до гравця: у середньому 
за матч 6,16 відбирання ногами, із них 0,83 
раза вдало, 0,33 раза неповністю і 5 разів 
невдало.

Відбирання м’яча в  підкаті виконали 
загалом у середньому за матч 3,33 раза, 
із них 1,16 раза вдало, 0,5 раза неповністю 
і 1,66 раза невдало. Найбільше разів відби-
рали м’яч у підкаті гравці збірної Марокко 
в півфіналі (загалом 6 разів, із них 2 рази 
вдало, 1 раз неповністю, 3 рази невдало) 
та збірної Аргентини у фінальному мат-
чі (загалом 6 разів, із них 1 раз вдало). 
Найліпший показник відбирань у підка-
ті в збірної Аргентини в півфіналі (3 рази 
вдало) у ситуації, коли суперник був перед 
гравцем. Найчастіше команди виконували 
підкат, коли суперник перебував збоку від 
гравця.

Відбирання м’яча під час дриблінгу су-
перників поштовхом плечем, корпусом 
відбувалися в середньому за матч 4,83 
раза, із них 1 раз вдало, 0,16 раза непов-
ністю, 3,66 раза невдало. Найбільше разів 
відбирали м’яч поштовхом плечем, кор-
пусом гравці збірної Франції: у півфіналі 
загалом 8 разів, із них 3 рази вдало, 1 раз 
неповністю, 4 рази невдало; у фінальному 
матчі – 7 разів, із них 6 разів невдало. Най-
менше разів відбирали м’яч таким спосо-
бом гравці збірних Аргентини й Хорватії 
і переважно невдало.

Відбирання м’яча під час дриблінгу су-
перника способом випередження його 
на шляху до м’яча відбувалися в серед-
ньому за матч 3,33 раза, із них 1,66 раза 
вдало, 0,16 раза неповністю й 1,5 раза 
невдало. Найбільше разів відбирали м’яч 
способом випередження суперника під 
час його дриблінгу гравці збірної Арген-

тини у фінальному матчі: загалом 8 разів, 
із них 4 рази вдало, 1 раз неповністю й 3 
рази невдало.

У фінальному й півфінальних матчах ЧС 
2022 року з футболу гравці національних 
збірних команд Аргентини, Хорватії, Фран-
ції, Марокко відбирали м’яч у суперників 
під час дриблінгів у середньому за матч 
37,83 раза, із них 9,66 раза вдало, 2,67 раза 
неповністю, 25,5 раза невдало.

Під час педагогічних спостережень ви-
явлено висококласних дриблерів, які пе-
реважно й виконували дриблінг у грі своєї 
національної збірної команди: аргентинці 
Ліонель Мессі, Хуліан Альварес, Анхель ді 
Марія, Родріго де Пауль, французи Кіліан 
Мбаппе, Усман Дембеле, Антуан Грізманн, 
хорвати Лука Модрич, Іван Перишич, ма-
рокканці Соф’ян Буфаль, Соф’ян Амрабат. 
У таких вправних дриблерів найвищого 
світового рівня дуже складно відібрати 
м’яч, що, імовірно, спричинило велику 
кількість невдалих відбирань м’яча під час 
їхнього виконання дриблінгу.

Висновки:
1. Під час дриблінгу суперників у півфі-
нальних і фінальному матчі ЧС 2022 року 
гравці відбирали м’яч найчастіше ногою 
в кроці, випаді – у середньому за матч 
26,33 раза, із них 70,86% невдалих відби-
рань. Найбільше відбирань таким спосо-
бом у збірної Франції у фіналі: загалом 37, 
із них 81,08% невдало; найменше – у Хор-
ватії: загалом 19, із них 89,47% невдало.
2. Відбирання в підкаті під час дриблін-
гу суперників виконували в середньому 
3,33 раза за матч, із них 50% невдалих 
відбирань. Найбільше разів відбирали 
м’яч у підкаті гравці збірних Марокко й 
Аргентини.
3. Відбирання м’яча поштовхом плечем, 
корпусом під час дриблінгу суперників від-
бувалося в середньому за матч 4,83 раза, 
із них 75,8% невдало. Найбільше разів по-
штовхом плечем, корпусом виконували 
відбирання м’яча гравці збірної Франції.
4. Способом випередження суперника 
до м’яча під час його дриблінгу відбирали 
м’яч у середньому 3,33 раза за матч, із них 
45% невдало. Найбільше разів відбирали 
м’яч таким способом гравці збірної Арген-
тини у фіналі.
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5. Велику кількість невдалих відбирань 
м’яча зумовлює те, що дриблінг у півфі-
нальних і  фінальному матчах ЧС 2022 
року виконували висококласні дриблери 
національних збірних команд Аргентини 
(Ліонель Мессі, Хуліан Альварес, Анхель 
ді Марія, Родріго де Пауль), Франції (Кіліан 
Мбаппе, Усман Дембеле, Антуан Грізманн), 

Хорватії (Лука Модрич, Іван Перишич), Ма-
рокко (Соф’ян Буфаль, Соф’ян Амрабат). 
Інші гравці команд, за нашими спосте-
реженнями, як правило, не виконували 
дриблінгу.
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